
Ти хочеш розвідати місця для сім’ї?
�Центри -сім’ї, -матері, групи матерів
�З іншими сім’ями / мерями познайомитись, зустрітись,
зав’язати контакт
�Допомога та хороші поради від інших батьків / матерів
�Разом готувати та пекти
�Сніданок з дітьми
�Дешево купувати дитячий одяг
� Спорт для батьків та дітей (плавання, гімнастика, танці)

� Вивчати німецьку мову
� Підтримка у пошуку дитсадка
� Екскурсії для сім’ї та спільне святкування
� Допомога в темі сім’я та діти, підтримка
� Твої ідеї…

Ми підтримаємо тебе в цьому. Добровільно та безкоштовно.
Для сімей з маленькими дітьми. Ми раді вітати тебе у нас!

MOBI.
FAMILY.
NORD.

українська мова



Du möchtest Orte für Familien kennen lernen?
- Familienzentren, Mütterzentren, Mütter-Gruppen
- andere Familien / Mütter kennen lernen und treffen, Kontakte aufbauen
- Hilfe und tolle Tipps von anderen Eltern / Müttern
- zusammen kochen und backen
- Frühstück mit Kindern
- günstig Kinderkleidung kaufen
- Sport für Eltern und Kinder (Schwimmen, Gymnastik, Tanzen,...)

- Deutsch lernen
- Unterstützung bei der Kita Suche
- Ausflüge für die Familie und gemeinsam Feste feiern
- Hilfe beim Thema Familie und Kinder, Beratung
- Deine Ideen…
Dabei unterstützen wir dich. Freiwillig und kostenlos. Für
Familien mit kleinen Kindern. Wir freuen uns auf Dich!

Elife (Deutsch, Türk)
Kirsten (Deutsch, English)
Zahra (Deutsch, Englisch, )
Johanna (Deutsch, English, Español,

Français)

0176 20 34 84 60
01590 14 07 463
0176 24 15 78 20
0176 31 55 27 19

Melli (Deutsch, English)
Roghayeh (Deutsch, )
Dogan (Deutsch, Türk)
Ivana (Deutsch, Српски)

0176 24 77 19 00
0176 85 32 37 54
0176 81 37 84 13
0176 22 81 41 70


