r . L
* Francais
Veux-tu découvrir des endroits pour les familles ?
- Centres de la famille, centres de méres, groupes de meres - - apprendre U'allemand
faire connaissance et rencontrer d"autres familles / - Accompagnement dans la recherche d’une créche
meres, établir des contacts - Célébrer ensemble des fétes, des excursions pour la famille
- De l'aide et d’excellents conseils des autres parents / méres - - Aide concernant la famille et les enfants, conseils
cuisiner et cuire ensemble - tes idées...
- Petit-déjeuner avec des enfants Nous vous soutenons dans cette démarche. Volontaire et
- acheter des vétements bon marché pour enfants gratuit. Pour les familles avec de jeunes enfants.
- Sports pour parents et enfants (natation, gymnastique, danse,...) Nous nous réjouissons de te rencontrer !
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Du mdchtest Orte fiir Familien kennen lernen?

- Familienzentren, Miitterzentren, Miitter-Gruppen - Deutsch lernen

- andere Familien / Miitter kennen lernen und treffen, Kontakte aufbauen - Unterstiitzung bei der Kita Suche

- Hilfe und tolle Tipps von anderen Eltern / Miittern - Ausfliige fiir die Familie und gemeinsam Feste feiern

- zusammen kochen und backen - Hilfe beim Thema Familie und Kinder, Beratung

- Friihstiick mit Kindern - Deine Ideen...

- giinstig Kinderkleidung kaufen Dabei unterstiitzen wir dich. Freiwillig und kostenlos. Fiir
- Sport fiir Eltern und Kinder (Schwimmen, Gymnastik, Tanzen,...) Familien mit kleinen Kindern. Wir freuen uns auf Dich!
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Elife  (Deutsch, Tiirk) 017620 3484 60  Melli (Deutsch, English) 0176 2477 19 00

b_ Kirsten (Deutsch, English) 01590 1407463  Roghayeh (Deutsch, (s<)'8) 0176 85323754
S5SIS_ zatra (Deutsch, Englisch, o) 017624157820 pogan  (Deutsch, Tirk) 0176 813784 13
v EICILJ= sohanna (Deutsch, English, Espatol, 017631552719 jyang  (Deutsch, Concrn) 0176 2281 4170
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